
UPDATE 29/06/2022 

DET NEWS: Schrijf je nu in: Show 'Burn-out voor beginners' van stand-up comedian Arnout 

Van den Bossche op 14 september '22 in CC De Grote Post!  

***This show is in Dutch, our apologies for the inconvenience.*** 

Schrijf je nu in voor de voorstelling van stand-up comedian Arnout Van den Bossche 

op 14 september 2022 in CC De Grote Post! 

  

Beste collega’s, 

Het DET Team heeft voor jullie een speciale voorstelling op de agenda staan: in september 

speelt niemand minder dan stand-up comedian Arnout Van den Bossche een exclusieve 

show voor Daikin medewerkers in De Grote Post in Oostende! 

Wie is Arnout Van den Bossche? 

Arnout startte zijn carrière als ‘werkmens’ in de bedrijfswereld. Hij rijgde functies als 

purchase analyst, project engineer, business consultant,… aaneen. Tot hij in 2009 Humo's 

Comedy Cup won en hij fulltime comedian werd. 

 

Hij maakte de succesvolle show "De Relatiefluisteraar", waarmee hij heel Vlaanderen en 

Nederland afschuimde. Na meer dan vijf jaar promoveerde hij zichzelf tot 

Senior Executive Comedian. 

Wat mogen jullie verwachten? 

In De Grote Post komt hij zijn tweede succesvolle show spelen: 

Burn-out voor beginners. 

Voor deze show haalde hij inspiratie uit zijn vorige leven: het bedrijfsleven. Arnout zag hoe 

schijnbaar kleine dingen werknemers gek konden maken op het werk en hoe deze zelfs 

konden leiden tot een burn-out. 

Zelf kreeg hij enkele jaren geleden ook de slag van de hamer toen het vele toeren hem te 

veel werd en zijn tol eiste. Arnout kreeg een inzinking. Wat hij zelf jarenlang heeft zien 

gebeuren rondom hem in het bedrijfsleven, overkwam hem nu zélf. Hij wilde volledig 

stoppen met comedy. 

Hij kreeg zich niet meer opgeladen om weer uren alleen onderweg te zijn. Na een periode 

van rust heeft hij zijn leven drastisch omgegooid. Langzaamaan trokken de donkere wolken 

weg en hij klauterde uit zijn eigen trechter. En toen is er iets constructief uit gekomen: zijn 

nieuwe theatershow Burn-Out voor Beginners. 



Bekijk alvast een kort fragment uit de voorstelling: 

Arnout Van den Bossche over e-mail 

Schrijf je nu in voor deze voorstelling via de volgende link: 

KLIK HIER! 

Opgelet! Wees er snel bij want de plaatsen zijn beperkt! 

We vragen een waarborg van 20 euro (per persoon) voor deze voorstelling. Details voor het 

overschrijven van de waarborg zal je ontvangen na je inschrijving. Als je aanwezig was op de 

voorstelling (of afwezig met een geldige reden, bv. ziektebriefje), wordt de waarborg 

teruggestort. 

Je kan inschrijven voor deze voorstelling tot en met vrijdag 2 september 2022 of tot de zaal 

uitverkocht is, 

dus wees er best snel bij 😉. 

Per inschrijving zijn max. 3 personen toegelaten : 

de Daikin-werknemer + 2 gasten 

 

Wie zich inschrijft moet nog in dienst zijn op het moment dat de voorstelling plaatsvindt. 

Met vriendelijke groeten, 

DET Team. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=IZ0esnKLnTM
https://daikin.formstack.com/forms/arnout_van_den_bossche

