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Het vertrouwensteam is er voor jou
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Alles oké?

Corona daagt niet enkel ons fysiek maar ook ons

§

mentaal welzijn uit. Vandaar willen we laten weten © _
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dat het vertrouwensteam er ook in deze ongeziene

tijden voor je is.
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We beseffen dat je je mogelijks minder
veerkrachtig kunt voelen in deze veranderende omstandigheden. Dit kan zowel door privé als door
werk gerelateerde problemen, of doordat juist de grenzen tussen ‘work’ & ‘life’ vervagen. En dit kan

er op zijn beurt voor zorgen dat je je minder kan focussen op en functioneren in jouw dagelijkse job.
Wat kunnen we voor jou betekenen?

Indien je momenteel niet meteen bij iemand terecht kan om dit te ventileren, kan het

vertrouwensteam jou mogelijks helpen om even op adem te komen door middel van een gesprek.

Het contact gebeurt steeds in een vertrouwelijke context. Dit betekent dat de inhoud van het
gesprek steeds confidentieel behandeld wordt. Er zal enkel verder actie genomen worden na het

gesprek indien je daar zelf als medewerker uitdrukkelijk de toestemming voor geeft.
Hoe kan je een gesprek aanvragen?

Het vertrouwensteam is bereikbaar via mail: vertrouwenspersoon@denv.onmicrosoft.com. Binnen de

48 uur zal contact opgenomen worden door één van de vertrouwenspersonen om een afspraak in te

plannen.

Voorlopig is het niet mogelijk om een face-to-face ontmoeting te plannen, maar we bekijken dan
graag samen met jou of het contact via mail, telefoon of online (Teams of Zoom) kan georganiseerd

worden.

V.U.: Hans Lingier
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